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编者注：

高校艺术类学院专业基础课程是专业教学的重要部分和首要根本。基础教学历来被认为是一个艺术家或设计师专业成长的最重要的阶段，它不但是专业学习的最重要准备，也是独立的艺术思想萌生的必须经历。美国的艺术/设计基础教育有独特的范围、课程结构和评价标准，一些关于基础教育课程理念和实践经验或有供我们参考学习之处。本期简报摘选对美国艺术或设计教育的基础课程介绍供领导和老师参考。
美国设计教育的基础课程
美国的设计体系与欧洲设计体系有很大的不同,美国的设计起源于商业,没有明确的理念作为支撑,市场是衡量设计的标准。但在1933之后,包括格罗比乌斯、密斯在内的500多人移居美国,使得美国设计有了“美国式”的设计伦理、思想意识和教学体系。1937年格罗比乌斯任哈佛大学建筑系教授、主任，1938年密斯任伊利诺理工建筑系主任,由于他们都曾经先后担任过包豪斯的校长,以哈佛、伊利诺为代表的美国顶尖设计院校都继承了包豪斯的精髓,即“技术+艺术”的教学理念。而当今的美国设计教育依旧延续着这样的传统,并以设计学科的完整与严谨,学术的开放和自由竞争,以及紧随社会发展变化的灵活机制领先于世界。
美国没有“艺术设计”学科目录,而是用“艺术与设计”一词,把“工艺/工艺设计”,“美术与设计”,“设计与应用艺术”三大类合在一起作为学科群。这样即保证了学科在单一领域的分离知识,又突出了知识在整体上的完整性。而学科群执行的基础课程结构是统一的,即在第一学年为统一的基础学年,学习的内容既非纯艺术造型基础也非某一专业的基础,而是把重点放在思考能力、技术能力、视觉感知能力等综合素质的培养。

美国本科设计教育实行的是学分制,学分由3个部分构成:(1)专业课,专门化技能,重点包括研究能力和学习专项技术,占总学分的25%-35%；(2)专业基础课,共同的知识和技能是艺术设计学科的共同基础,要求必修,占总学分的30%-50%,其中史论课占10%一15%；(3)文化课及通识教育,占总学分的25%-35%。必修的专业基础课所占比例最高,理论和通识也占不少的比例。从学分的构成中可以看出美国艺术设计教育非常注重包括基础、专业技能、理论、通识、文化等方面的综合素质培养。
 艺术设计基础教学体系研究 中国美术学院，环境艺术设计，2009，硕士
美国的艺术/设计基础课程评述

美国全国艺术设计教育协会（NASAD）规定，基础课程有四类：

1. 工作室实践类课程。工作室经验是最基础最重要的艺术设计职业准备，通常在大学一年级开始，随着年级不断增多加强。学生的创造性工作是检验学院工作室制度的决定因素。创造性的工作不限于构思过程、制作成品和评价，还包括以下技能：（1）二维和三维领域的视觉元素，视觉组织的原则，色彩理论及应用，素描；（2）敏锐的感知，对概念的理解，熟练的技巧，达到所选专业的入门水平；（3）熟悉历史文献，当代艺术与社会的历程、主要问题、发展方向；（4）展览自己的作品，评论自己及其他人的作品。

2. 艺术/设计的历史、理论和批评类课程，占至少 10%。在某些专业，还进一步要求学生研究专业史。通过艺术史的综合课程，学生必须：（1）学会从感知角度分析艺术/设计作品，从批评角度评价作品；（2）发展对艺术/设计的共同元素及其相互关系的理解，并能够运用到作品分析中；（3）能够把艺术/设计作品纳入到历史、文化和主题的脉络中进行解析。

3. 技术类课程。要求学生必须获得技术方面的工作经验，有使用专业设备的能力。

4. 综合类课程。要求综合运用工作室能力、分析能力、历史知识、技术能力，必须能够独立工作，解决多种艺术/设计问题。

各艺术/设计学院根据这些纲要来开发课程，一般包括：素描（工作室）、二维视觉语言（工作室）、三维视觉语言（工作室）、世界艺术与设计史论、新媒体技术等课程。一些学院通过增加选修课来补充设计所需要的技术，如电脑技术、动画技术、数字视频技术等，也有的学院直接把新技术内容放到视觉语言类的课程中。有些学院的基础课程偏重综合艺术方面，有些学院偏重设计方面，不同类型的课程比重构成各种学院特色。

一、课程内容与授课模式

1. 鼓励开发新课程

美国设计教育体系的多样性和特色主要体现在多样化的课程内容。美国的艺术/设计学院鼓励教师根据课程结构来开发新的课程内容。例如麻省艺术学院和纽约帕森斯设计学院的素描课程，除了一般的景物、肖像、人体之外，还包括元素素描、用素描来思考、素描的材料与应用、素描与绘画、透视制图、体积素描、用色彩画素描、具象与抽象的联系、概念素描、结构素描、从再现到表现、隐喻的素描等，这些内容拓展了原有的纯艺术范围，既训练了造型方法，也增加了很多训练视觉感知和视觉思维的内容。

2. 非单元制的授课模式

美国的艺术/设计学院在授课模式上与文理科类一样实行非单元制，即每门课程都贯穿整个学期，课程之间互相平行。这种平行模式有一定的好处：一是无形中把课程时间延长到整个学期，保证了充足的课时量；二是能够提高学生的学习效率，准备材料、收集资料、完成作品都在课外进行，无形中促成了以讨论和评价指导为主的课堂教学模式，课堂两小时成为宝贵的思考和交流机会；三是教师会在课程之间保持联系，使工作室课程的内容与史论的课程内容互相印证补充，有利于知识的综合交叉；四是有利于高质量的产出，学生有一学期的时间来不断加深思考和补充相关知识，最终完成的作品自然比在短短三周时间内赶制的要成熟得多。

3. 严格控制的师生比

合理的师生比是保证课程质量的前提。美国艺术/设计类院校的师生比在1:9到1:15之间。很多院校依靠大量外聘教师来保证合理的师生比例，比如纽约视觉艺术学院，在校学生三千人，外聘教师近一千人。

二、课程评价标准

美国艺术/设计类的学院普遍以创新和观念为第一要求，不以美学标准衡量作品，因此学生作品的样式令人眼花缭乱，这使如何评价学生的作品成为一个难题。美国教师采用形成性评价标准，包括学生的出勤率、平时课堂的语言行为表现，以及最终完成的作品。课堂表现的评价包括积极参与小组讨论，解决问题能力，合作能力，创造能力等。教师严格执行教学计划，学生没有拖作业的现象。比较重视对学习过程的监督和引导，最终的评分标准却比较宽松，一般只有通过和不通过两种成绩，个别的也有优秀。

学生对课程的评价可以通过选课直接体现出来。由于实行完全学分制，每门课程都有很多教师同时开设，如果选课人数少于8人，就会自动取消该教师的这门课程。课程间的比较和评价是通过作业展览的形式体现出来。每个学生都是自愿参加。学院提供展览场所，一个学期中，展览几乎连续不断，反映出良好的学术氛围。
装饰 2008年02期

从美国的艺术/设计基础课程得到的感悟

（一）教学模式

1 鼓励开设新课程

美国的艺术/设计学院鼓励教师根据课程结构来开发新的课程内容。例如：麻省艺术学院和纽约帕森斯设计学院的素描课程，除了一般的景物、肖像、人体之外，还包括元素素描、体积素描、概念素描、结构素描、从再现到表现、隐喻的素描等，这些教学内容既有趣又多元化，既训练造型方法，也丰富训练视觉感知和视觉思维的内容。
2 非单元制授课

美国的艺术/设计学院在授课模式上实行非单元制，即每门课程都贯穿整个学期，课程之间互相平行。这种平行模式的好处有四点：

（1）延长课程时间。把课程贯穿整个学期，确保了充足的课时量。我国目前的设计基础课程是阶段性，基本三周或四周完成一门课程的教学。学生往往反映出刚对课程产生兴趣，认知度尚浅的状态下，课程就匆匆收尾。这样的教学模式其实非常不利于培养学生流畅的设计思维能力和熟练的设计表现能力；
（2）以讨论和评价指导为主的课堂教学。所有的材料准备、资料收集和作品制作都在课外进行，课堂时间高效地进行思考和学习交流，这种授课模式能够非常有效地提高学生的学习效率；

（3）平行课程之间教学互补。工作室课程的内容与史论的课程内容互相印证补充，有利于知识的综合交叉和整体认知；
（4）产生高质量作品。学生有一学期甚至一学年的时间来深入思考和补充相关知识，最终设计完成的作品比在短期内赶制的要成熟精致许多。
3 严格控制师生比

合理的师生比是保证课程质量的前提条件。美国艺术/设计类院校的师生比在1:9到1:15之间。院校依靠大量外聘教师来保证合理的师生比例。这样的师资队伍教学风格多样，教学模式自由。

（二）教学特色

美国设计教育体系的特色主要体现在多样化的课程结构。美国全国艺术设计教育协（NASAD）规定，基础课程有四类。

1 工作室实践类课程

以工作室或工作坊为场所进行教学，工作室经验是最基础也是最重要的艺术设计职业准备。通常在大学一年级就开设，随着进入高年级而增加。这给学生的创造性工作营造了良好的物质环境，让他们身临其境地感受着未来设计师的工作氛围。同时，学生的创造性工作是检验学院工作室制度的决定因素。学生的设计思维在工作室可以完全得到释放,他们创造性的工作不限于构思过程、制作成品和评价标准，还包括学习二维和三维的造型元素组织的原则和色彩学原理及应用。能够利用自身敏锐的感知能力对专业概念及设计理念的理解，熟练的设计表现技巧达到所选专业的入门水平。并且具备熟悉历史文献，当代艺术与社会的历程、主要问题和发展方向等。通过开展作品成果展览，对自己的作品进行自评、互评和师傅点评。以工作室性质的教学方式，有助于激发学生的创作激情，为培养学生职业素质和职业能力创造良好的工作与学习环境。
2 艺术/设计的史论类和批评类课程占10%以上

学生通过艺术史的综合课程，必须学会从感知角度分析艺术/设计作品，从批评角度评价作品。这也就是培养学生的鉴赏与学习态度的职业素质。此外，还要学会对艺术/设计的共同元素及其相互关系的理解，并能够运用这些到作品分析中，从而培养学生的审美能力和造型能力。最后，学生能够把艺术/设计作品纳入到历史、文化和主题的脉络中进行解析，从中发现问题并由设计展开解决问题的能力。
3 技术类课程

课程要求学生必须获得技术方面的工作经验，有使用专业设备的能力。在工作室里有专业的制作模型工具和机械设备，要求学生独立完成从构思到制作的整体设计。这对培养学生的设计表现力有莫大的帮助。
4 综合类课程

要求综合运用工作室能力、分析能力、技术能力，独立工作，解决多种艺术/设计问题。这是培养学生综合职业素养的有效方式之一。各艺术/设计学院根据（NASAD）规定来开发课程，比如：素描（工作室）、二维视觉语言（工作室）、三维视觉语言（工作室）、世界艺术与设计史论等课程。一些学院增设设计所需的技术选修课程，如电脑技术、数字视频技术等，也有的学院直接把新技术内容放到视觉语言类的课程中。有些学院的基础课程侧重于综合艺术,有些学院则侧重于设计，不同类型的课程比重就形成各大学院教学特色。

设计 2015年23期
拓展·细化·兼容─美国加州艺术学院基础课程的启示
加州艺术学院是美国“独立艺术和设计学院协会”（AICAD）所属的 36 所重点院校之一。在《美国新闻与世界报道》（USNEWS）2012 年公布的艺术硕士（MFA）院校排名中，该校位列第十一，其室内设计专业排名是第二，工业设计和陶瓷排在第五。《商业周刊》把该校评为“世界上最好的设计学校之一”。
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该校设有一个独立部门“第一年办公室”（First Year Office）负责统筹全校新生第一年的基础教学，开设的课程包括 ：4门核心工作室课程、4门核心人文课程和2门工作室选修。其中，4门核心工作室课程又分别开设了3至4门课程，形成四个横向平行课程群，由学生从中分别选择一门进行学习。（下表为4门核心工作室课程，以及他们分别开设的课程）。

核心工作室课程是全校学生必修的造型基础课，旨在培养学生在“视觉认知”（Visual Literacy）、“工作伦理”（Work Ethic）、“手工技能”（Craft）和“语言交流”（Verbal Communication）四个方面的能力 和素养，同时掌握批判性分析的方法，写作和跨学科学习的技巧，了解视觉实践的历史和当代语境，树立多元文化意识。课程的具体内容如下：

“素描1”——通过对人物、自然物和人造物的写生训练和个人化的思维表达，掌握形态、比例、结构、空间、透视、光影的手绘表现技能。

“2D”——通过绘画、拼贴、版画、数字图像等多种方式，掌握二维平面视觉语言（如构图、层次、正负形、图底、图文、色彩、肌理、图案等）的分析、组织和传达的技巧。

“3D”——运用硬纸板、铁丝、木材、石膏、纺织物等多种材料，掌握三维空间形态的构建方法和工作流程（包括材料和工艺，形式和功能等）。

“4D”——运用数字媒介，通过合作、互动、跨界的方式，掌握基于时间和空间的数字影像技术及其交流、传达的技巧（包括故事板制作、影像编辑、文献编制、声音计划、表演、现场介入以及互动网站设计、超链接等），以此建立与当代媒体文化的社会关联。

1. 独立设置，统一管理，整合建筑、设计、美术和人文四大学科

加州艺术学院实行全院统一的基础教学制度，即将学生入校后的第一年设为一个完整的公共课教学段，由“第一年办公室”统一管理，不作学科和专业的划分。此阶段作为一个缓冲期，在教学上强调多学科知识的横向综合，注重知识的统一性和整体性，使学生能从全局上了解各种知识的发展概况及其内在联系，为下一步的专门化学习做准备。

第一年的课程，由具有不同学科背景的教师共同设计和教授，其中的大部分教师直接来自各个专业系科并具有多重专业背景，他们把各自的研究成果和专业经验注入到教学中，在授课的同时也为学生提供选课建议和专业咨询。在学年后期，学校会举办一次“第一年展览”，对学生的学习成果进行集中检视。所有课程结束后，还有一次“课程作品集复查”（Portfolio Review），审核合格的学生才能进入到专业，通过率为77%。

这种集中统一的教学管理制度，一方面，有利于对整体教学质量实行有效的管控；另一方面，也有助于把基础教育放在整合学科共性这个大的平台上，充分调动全校的教学资源和师资力量，促使基础教学朝着综合化方向发展。
2. 以“维度”为坐标构建课程体系，课程高度细化

该校的核心基础课程以“维度”为坐标作了四层设定：素描1、2D、3D、4D。这四层设定层层递进、环环相扣，形成一个脉络承启关系清晰、整体完备的系统，较好地统合了艺术和设计学科的共性。鉴于其科学逻辑性，这种课程结构方式也被国内外许多艺术院校所采用，只不过，大多数院校还停留在“2D”和“3D”的传统格局里，像加州艺术学院这样，把“4D”作为一个完整的教学模块纳入到课程体系的尚不多见，这显示了该校基础教学的前瞻性。

为了使课程与专业更好地衔接，该校对上述四个教学模块各自所包含的诸多知识点，依据其性质、功能和专业需求的不同，再分别细化为3到4门课程，从而使教学具有了多向专业方位的辐射性。

以“素描1”为例，其分出的4 个课程——“形体和姿势”重点是研究人物，适应于绘画、雕塑、服装等专业；“测量素描”侧重于实测制图，可以对应建筑、家具、工业设计等专业；“从真实到想象”强调创意思维表达，适合美术、动画、平面设计等专业；而“基础素描”则是为绘画基础差的学生提供初级训练。这些课程定位清晰、分工明确，既有差异，又包含着性质相近的知识内容，在满足不同专业需求的同时，也为不同层次的学生提供了多样选择。

整体上看，加州艺术学院的基础课程设置独具复合与重构的特质，其形态结构纵向简洁（4个模块）、横向丰富（14门课程），犹如一棵树上的4个枝干，分别结出了3、4枚果实，供学生自由采摘。
3. 给学生选择权

给与学生对于核心课程的选择权，是加州艺术学院实现基础教学动态化、活性化最为关键的一环。由于学生和课程的关系不是固定的，所以，学生在选课前就必须对自己的兴趣、能力和专业方向有所认知，对课程、教师和专业要求有所了解，对“学什么”、“为什么学”、“怎么学”进行独立的思考和判断，并以此为依据来确定个人的课程组合与修课的先后次序。因此，学生在教学中就不再是一个被动的接受对象，而是一个主动的探求者。

给学生选择权，不仅是对学生个体差异性的尊重，更是对其教育主体地位的确认，并由此打破了课程固有的逻辑序列和搭配关系，化解了严谨编排和高度细化的课程所可能导致的刻板与僵化，为学生向多元化方向发展以及个性的发挥创造了空间。

总之，加州艺术学院通过对核心基础课程结构的“纵向拓展”和“横向细分”， 并使之与专业的需求和学生的个体差异有机融合，有效整合了建筑、设计、美术和人文四大学科，实现了基础与专业的活性化衔接，为培养创新性复合型人才创造了有利条件。

《装饰》 2013年03期
洛杉矶艺术中心设计学院与罗德岛设计学院的
基础课程设置分析、对比
洛杉矶艺术中心设计学院的课程设置：
产品核心课程(产品设计、高级产品课程设计等课程)

设计课程(工业设计之平面设计等课程)

材料类课程(模型构造等课程)

视觉设计类课程(视觉传达等课程)

自由艺术与科学课程(现代主义导言、工业设计史、结构原理、英语高级作文)

基础教学理念：极其注重实践活动，他们积极与社会实践相结合,将课堂教学带入到实际设计之中,培养学生的动手与动脑的能力。

罗德岛设计学院的课程设置：

第一学年：基础绘画I&II、二维设计I&II、三维设计I&II、自由艺术、艺术史与建筑史I&II
第二学年：木工工艺I&II、金属工艺I&II、设计规律、表现设计I、自由艺术、工业设计史

第三学年：cad或设计表现I&II、高级设计、自由艺术、生产技术

第四学年：工业设计中的法律与实践、高级工作室巾、自由艺术

第五学年(攻读BIO学位)：工业设计项目、项目设计与、发展、自由艺术

摹础教学理念:强调“综合性人才”的特点，力求培养能“科学地创造，艺术地思考”的人才，使专业课程与科技、人文课程并重，基础与专业并重。

艺术设计基础教学体系研究 中国美术学院，环境艺术设计，2009，硕士
中央圣马丁艺术与设计学院、坎伯韦尔艺术学院、
切尔西艺术与设计学院的预科课程分析、对比
中央圣马丁艺术与设计学院预科
课程讲授从基础的绘画和培养观察能力开始,中间穿插油画和色彩理论,人物画,3D建设,泥塑,石膏铸造,建筑绘画,摄影媒体和身体设计。

关注点在：从绘画的观察方法、表现技法入手训练设计的基本能力,注重绘画理论、艺术史的理论培养。

坎伯韦尔艺术学院预科

素描，油画，雕塑，数字化的想象力以及二维和三维空间的设计。通过参观大量的博物馆,画廊和其他的名胜古迹来开阔视野。
关注点在：培养基本的绘画造型能力和雕塑的三维塑造能力，同时注重通过课外的参观学习提高综合的艺术修养。
切尔西艺术与设计学院预科
艺术(包括油画，雕塑，绘画和混合画法)，设计(包括视觉传达，时装/面料,3D设计)和传媒(包括动画，电影和视频，摄影)

关注点在：注重艺术与设计兼备的训练方式，融入大量的新媒体设计意识。
就上述的部分西方现代设计教育和课程设置的状况来看,有以下几点特征:

1、西方的设计教育体系是建立在服务于社会需求方面的，现代设计与现代设计教育同步发展，紧随社会经济与文化形态的发展。启示:强调研究设计本身的创作过程、方法、规律并用于设计教育,加强学生的艺术构思与社会、市场相结合的意识。
2、西方现代设计教育注重综合素质的培养，以启发和挖掘学生独立的艺术创造性思维，强调学生的动手实践能力为教学标准的。启示：强化整体、综合性的素质培养,注重创新性的教育。

3、西方现代设计教学无不例外的以吸收当今最新视觉艺术思潮和科学技术的成果作为设计教学思想和启发灵感的源泉。启示:教学中加大信息量的传输，多方位地培养学生的信息摄入能力。

4、西方现代设计教学课程研究深入，教学形式灵活多样。启示：研析基础教学体系的科学性、完整性，深入研究课程内容与施教手段,完善教学形式的多样性。

艺术设计基础教学体系研究 中国美术学院，环境艺术设计，2009，硕士
看视觉艺术思维和观念在美国基础教学中的培养
1、视觉艺术设计思维和观念培养在课程大纲设计上的重点体现

例如在美国麻省大学艺术学院，由视觉艺术设计系开设的,面向本科生的专业基础课视觉语言(Visua, Language)。主要介绍二维设计的基本设计过程、概念、材料运用及设计用语等内容。主要教学形式则包括课堂讲授、课程作业、讲座、各种形式的艺术批评、答辩及老师讲解。学生在本课程中将学习到的基本要素有：构图、造型、色彩知识、规模、对比以及形式感、功能性、创造与再创造等；课程的基本形式是锻炼学生进行设计时的多种媒体混合使用能力,学生将使用多样化的设计材料和媒体去完成作业,如照片、拼贴材料、插图、绘画或使用电子图形等。课程的重点不仅是让学生研究最基本且最有效的二维设计的形式与内容,认识视觉艺术设计的多种媒体,更内在和重要的是帮助学生学习视觉艺术设计思维、观念和过程,掌握如何有效从事设计的方法。参课学生从专业方向看，不仅有视觉艺术设计系的学生，还有纯艺术系（包括油画、版画、雕塑）和工艺美术系（包括纤维艺术和家具设计）的学生，有时还有来自该校电子音乐、计算机科学或社会、人文科学院系的个别学生。
在完成作业的过程中,分别辅导和集体艺术批评或答辩使学生学习到评判构图、色彩等好坏的基础知识,也掌握了相应的描述语言,这也符合课程大纲里对课程名称“视觉语言”的释义。

　　 

2、从作业细节上执行和不断加强对视觉艺术设计思维和观念的培养

视觉语言这门课程持续一学期,由多个作业单元来实现教学。面对多数没有绘画基础的学生,每个作业单元的教学目的不仅要求学生掌握一定的设计基础知识和技法,更重要的是锻炼学生的设计思维、观念和过程,因此完成作业可使用的材料及表现媒体可多样化。

学生面对的第一个作业是“之间与之外(Between and Around)”，即在两天内绘制出五种自然物件和五种人造物件的轮廓画。尽管要求学生去画,但是“画”以及画得好坏不是练习的重点，而是帮助学生打破思维和视角的定势。视觉艺术设计家花大量的时间去找出平常人和事物的“不被关注的面”,以得到新鲜想法即所谓“产生灵感”。作为学视觉艺术设计的学生，应能从找不平凡开始,积极去寻找新视角观察平常事物,是掌握视觉艺术设计思维训练的第一步。

接下来第二个作业是“字体拼图(Letterform Composition)”,要求学生在近期发表的、美国主流印刷媒体(如纽约时报)上找到一个自己关注的话题，然后用视觉设计再现它，完成时间为三周。学生将受到以下设计思维和方法的训练：先研究所选话题，然后提炼出自己对话题的理解点，最后做出对理解点最贴切的视觉设计，即从素材挖掘灵感,灵感视觉化的思维和设计过程。学生从已有的印刷品上切割下设计所需要的字母，用作拼贴元素完成图形部分的设计，可见这个作业不是解决学生“画”及“画”得好坏的问题，而是帮助学生认识到“我是怎样看世界”和设计的关系，是该课针对设计思维和过程训练的第二步。
该课程的第三个作业是进一步针对学生设计思维能力展开训练。学生用自己名字的几个首字母以及某几个来自学生证上的数字，在九富格的每个格里,在不改变字母和数字长宽比例的基础上，对字母或数字进行缩放、旋转、切割、拼接等处理，以得到最有视觉冲击力的构图，完成时间4周。学生使用的设计素材，完全一样。在设计元素普通、规则严格和发挥空间有限的情况下，学生需要设法灵活有效地去创造新的视觉美。让最普通的东西经过“我”的想象和设计，也能产生美感，是该课针对设计思维和观念的第三步。

该课程另一个经典作业是“个人肖像”(self-Portrait),学生需找到一个对自己很有意义的地点和话题，在和教师的反复讨论交流帮助下，写一篇自己是如何找到那个地点和话题的特殊性的说明，然后学生要用摄影照片(不能少于七张)拼贴个人肖像的方式表达之前的含义，完成时间3周。这个作业旨在培养学生寻找设计个性和教授如何寻找自我和个性的方法。学生在将来的视觉艺术设计学习和寻找自我风格的道路上会越来越感受到，寻找所谓的设计个性是从挖掘自己开始，是该课针对设计思维和观念训练的第四步。

该课程中的其它作业和练习，也以类似的训练方法不断加强思维和观念的训练，且不断重复“先有研究，再有感受，才能做出最贴切设计”的设计过程。

　　 

3、对视觉艺术设计思维和观念培养进行具体评判的标准和规范

麻省大学有着很具体和严格的评判标准和规范,来评定和监督学生对视觉艺术思维和观念的掌握。例如，从作业的评判标准上看,除了最终作业画面的完善、精致和美观程度,视觉语言这门课程。没计思维过程和设计完成过程的重视高于对设计最终完成程度的关注。该课使用的作业评分表,其样本与课程大纲和要求一起,在开课前下发给学生，学生能从中清楚地看到4分到0分等级的评判优劣标准concept/idea概念与创意；form/composition形式与构图；craft/presentation制作与展示；process/sketches阶段进程与草稿绘制；risk taking冒险创新指数；class participation出勤率。右边是教师评语书写区。学生关于课题的理解程度、想法、个性、思维过程，以及与教师和同学的是否互动以及互动的过程，也是评判和监督学生学习效果的重要标准。学生最终成绩取所有单项评分的平均值。
4、教学辅助工作对视觉艺术设计思维和观念培养的加强

critiques即艺术批评或答辩是美国艺术教育体系中非常重要的一个环节，是使用最为频繁的课堂形式，不仅能随时随地对学生的设计思维的掌握进行检验,还培养学生批判性思考方式和习惯、能说善辩、主动推陈出新的能力。各类讲座和研究讨论课(Seminar)作为非常重要的辅助教学活动,不仅关注历史和传统，教授现代主义和后现代主义，更有意与当代视觉艺术和视觉艺术设计的发展紧密结合。尤其是研究讨论课，性质为专业文化课，却并不注重教师的授课，而是注重课上教师与学生间、及学生之间的互动：就某个话题发表的想法和讨论。教师选择讨论的话题可来自视觉艺术的各个领域，可见该课也是为着培养学生设计思维和观念而服务的。

作为基础课,麻省大学视觉语言授课呈现的特征显然与美国整个文化和教育体系有密切的因果关系。如大学入学采用申请制而不是统一高考,又如辩论和批判性思考方式在西方哲学体系由古至今的延续。

从具体授课看,虽然多数学生入学时不具备绘画基础或基础差，视觉语言这门专业基础课做到了扬长避短，鼓励学生采用多种媒体的手段实现设计，学生设计能力的发展并未因绘画能力而受制约，反而鼓励了他们试验各种新表现媒体和方法的勇气和能力,激发了学生更多的创造力，培养了学生的设计思维、观念及个性的发展，重视了当代视觉艺术理论的学习提升了眼界，更多地被关注了设计的“过程”而不仅是“结果”。
通过亲身体验及观察、访问高年级和研究生的课程,“视觉语言”采用的授课方法、指导思想和教学重点在这些教学中相似地被不断重复和加强,在Teaching Graphic Design:Course Offenngsand Class Projects from the Leading Graduate andUndergraduate Programs(参考译名《教授平面设计:来自领先院校本科和研究生课程的大纲与作业设计》)一书中,介绍了麻省大学艺术学院视觉艺术设计系另一门课的大纲、目标、作业设计和具体授课内容,这些课程教学中呈现的相似特征反映的是美国视觉艺术设计教学体系的特征。也正因为能从最基础的课开始如此训练学生,使得学生将来能更好地适应高年级的学习,也就更好地适应了这个培养体系,学生学习能力的递增也很快。

而且重要的是,把基础课纳入一种稳定、脉络承启关系清晰的教学体系,不仅利于培养出具备一定水平设计能力的学生,由于他们的设计思维和观念得到了重点培养,继承和发扬批判性思考模式和精神,被强调了找个性的重要以及如何寻找的方法,在日后的设计生涯中,随着设计技巧和经验值的增加,出现能够具有主动创造设计新风格能力,引领视觉艺术设计潮流而不是能迅速跟上新潮流的设计师的机会很大。更有意义的是,从本科基础的课程开始,处处体现着美国艺术教育的自信：整个培养体系既能为满足社会需求培养和输送设计工作者,还有能力培养更高层次的视觉艺术设计者和思想者,即那些能够在视觉艺术设计领域创造新风尚,或引起头脑风暴和变革,通过思想和设计改变世界的人才。
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